
Une journée à la découverte du 
Massif du Sidobre

Jeudi 11 juin 2026

Départ de Bize Minervois à 8h en direction de St Pons – Anglés  Vialavert « la Maison du Sidobre ».

A votre arrivée vers 10h, vous serez accueillis par un guide qui 
vous expliquera le programme de la matinée dont le thème sera 
« le monde du granit ».  Un circuit de 2h qui vous permettra de 
découvrir toutes les étapes du travail du granit, de la carrière 
d’extraction à l'atelier de transformation. Vous débuterez par un 
petit film de présentation « Sidobre, le monde du Granit » suivi 
par la distribution du matériel (équipement de sécurité et 
audiophone fournis) puis direction la plus grande carrière de 
granit de France pour découvrir les techniques d’extraction.
La visite se terminera par un atelier de transformation, de la 
roche au produit fini avant un retour à la Maison du Sidobre pour 
la dépose du matériel.

A quelques kilomètres au lieu dit, Guyor Haut, vous prendrez votre déjeuner dans une auberge familiale avec un 
plat signature « La Poule au pot »  et avec le menu ci-dessous :

Bouillon
Salade composée

La poule au pot et sa farce
 Fromage
Vacherin

Ce menu est accompagné de vin et d’un café

Après le déjeuner, vers 15h vous partirez pour un circuit de 2h45 
avec  une  petite  boucle  à  pied  (environ  30  minutes)  sur  le  thème 
« Sidobre Terre de légendes ». Vous apprendrez à mieux connaître 
ce pays mystérieux aux géants de granit et leurs légendes.

Tout un programme avec la  visite du sentier  des immortels à  côté de la 
Maison du Sidobre, puis le passage devant le lac du Merle et le chaos de la  
Resse. Un arrêt pour la découverte de l’espace Jean Cros, la plus grande 
collection privée de minéraux dans la région ; Bien sûr, on n’oubliera pas la 
Peyro Clabado (rocher de 800 tonnes posé sur un socle d’un mètre carré), un 
arrêt à la table d’orientation.
Puis vous continuerez en allant sur le plateau de Crémaussel par le sentier 
des Merveilles avec le Roc de l’Oie, l’éléphant, le fauteuil du diable … 
Vers  17h45  vous  quitterez  cette  terre  de  légendes  pour  regagner  Bize 
Minervois vers 19h45
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