
   

 

HIP  HOP  KATA 

Anne Nguyen met en scène les huit breakeurs de Katacomme les derniers 

représentants d’une voie guerrière, d’un code de l’honneur qui se révèle absurde 

dans notre monde actuel. Les corps, engagés dans des enchaînements aux allures 

martiales, tendent vers des adversaires fictifs qui se matérialisent pour donner 

naissance à des combats dansés. Chaque mouvement de break prend un sens 

nouveau, transformant 

les danseurs en 

samouraïs modernes. 

Comme dans des 

véritables katas d’arts 

martiaux, les formes 

créées et répétées 

semblent renfermer 

des principes cachés. 

Les gestes se 

métamorphosent en 

véritables réflexes de 

combat adaptables à 

un maximum de 

situations. Au-delà de 

la recherche de l’efficacité martiale, la détermination qui anime les danseurs 

incarne une forme de spiritualité, d’attitude morale. A travers la pratique de leur art, 

ils aspirent au perfectionnement de soi, au développement de leur énergie vitale et 

à l’harmonie avec leur environnement. Mais le monde dans lequel ils évoluent est 

empreint d’une violence latente et banalisée, soumet l’interaction physique entre 

individus à de multiples barrières et incite à la passivité. Alors qu’ils prennent du 

recul sur le paradoxe de leur situation, ces derniers représentants d’une voie 

dépassée se désengagent peu à peu de luttes qui leur paraissent de plus en plus 

illusoires. 
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